BO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH COQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TONG CUC THE DUC THE THAO Poc lap - Tw do - Hanh phuc

S6:209 /DL-TCTDTT Ha Ngi, ngay 27 thing 07 nam 2021

PIEU LE
T6 chirc giai Cor twdng trung cao tudi toan quéc
lan thir VIIT nim 2021

Thuc hién ké hoach cong tac ndm 2021, Téng cuc Thé duc thé thao phdi hop
vé6i Trung wong Hoi Ngudi cao tudi Viét Nam, Lién doan Co tudng Viét Nam, Sé
Vin hod, Thé thao va Du lich tinh Phi Tho to chirc giai Co tudng trung cao tudi
toan qudc lan thi VI ndm 2021.

I. Muc dich, yéu cau

1. Muc dich:

- Chao mung thanh céng cudc bau cir dai biéu Qudc hoi khoa XV va dai
biéu Hoi dong nhan dan cac cap nhiém ky 2021-2026;

- Pay manh Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac
Ho vi dai” giai doan 2021-2030; Chao mirng ngay Quéc té nguoi cao tudi 1/10
va thuc hién "Thang hanh déng vi nguoi cao tudi Vit Nam®.

- Tao san choi va dong vién ¢ vii phong trao tap luyén mon Co tudng cho
cac doi tugng nguoi trung, cao tudi trén toan quéc. Théng qua tap luyén va thi dau
nham nang cao suc khoe thé chét, sang khodi tinh than va tinh doan két than ai gitra
c4c van dong vién mon Co tuéng ngudi trung, cao tudi trén toan quéc.

2. Yéu cau: To chirc giai an toan, tiét kiém, hiéu qua, dam bao tot cong tac
phong, chdng dich bénh Covid 19 theo quy dinh ctia BO Y té.

I1. Pdi twong tham dw

L& van dong vién thuoc cac Cau lac bo Co tudng ngudi cao tudi cac tinh,
thanh, nganh, quan, huyén dugc nganh Thé duc thé thao hoidc don vi chi quan xéac
nhan 1a thanh vién dang tap luyén thuong xuyén tai co so, c6 du tiéu chuan vé
chuy@n mon va sic khoé duoc dang ky tham gia thi dau.

I11. Thoi gian va dia diém

1. Thoi gian: tir ngay 10/10 dén ngay 16/10/2021.

2. Pia diém: tai nha Luyén tap va thi ddu thé duc thé thao tinh Phd Tho. Dia
chi: Puong Hung Vuong, Phudng Tho Son, Thanh phd Viét Tri, tinh Pha Tho.

Noi dung chuong trinh:



- Ngay 10/10/2021, tir 9h00 Ban T6 chirc tiép don cac doan tham du,
kiém tra ho so, cép thé thi dau, tai nha Luyén tap va thi d4u thé duc thé thao
tinh Phu Tho.

- Ngay 11/10/2021:
+ 10h00 hop Trudng doan, chuyén mon, boc tham xép lich thi dau;

+ 14h00 tap huén trong tai tai nha Luyén tap va thi d4u thé duc thé thao
tinh Phu Tho.

- Ngay 12-16/10/2021:

+ Khai mac giai va thi diu cac ndi dung tai nha Luyén tap va thi d4u thé
duc thé thao tinh Phd Tho.

IV. Noi dung thi dau

Giai dugc to chire thi ¢au 04 noi dung theo nhém tudi quy dinh, nhu sau:
- Ca nhan nam, c& nhan nit cdc nhém tuoi.

- Pong d6i nam, ddng doi nit cac nhom tudi.

- Céc nhom tudi quy dinh:

+ Nhom 1: tir 40- 50 tudi (sinh nam 1981-1971)

+ Nhom 2: tir 51- 60 tudi (sinh ndam 1970- 1961)

+ Nhom 3: tir 61- 70 tudi (sinh nam 1960-1951)

+ Nhom 4: tir 71 tudi tro 1én (sinh nam 1950 trg vé trudc)

- C4c van dong vién thi dau theo dung nhom tudi quy dinh (van dong vién
& nhom tudi cao c6 thé dang ky thi ddu & nhom tudi thap lién ke).

- Truong hop cac van dong vién nit khong da s6 luong sé to chire thi dau
chung cho cac nhém tuoi.

V. bang ky tham du

1. Cac Cau lac bo Co tudng ngudi cao tudi cac tinh, thanh, nganh, quan,
huyén dugc cir 01 doan gom Truong doan, huan luyén vién, can bg, van dong
vién tranh giai ca nhan nam, nir; dong doi nam, nit & cac nhom tudi quy dinh.

1.1. Céac van dong vién tham dy thi dau phai co hd so nhu sau:

- Gidy chitng minh nhan dan hoic thé cin cude cong dan ban gbc;

- Giay kham suic khoe do co quan y té cd tham quyén cap, co gié tri 30
ngay ké tir khi cap dén ngay t6 chuc giai (c6 dan anh van dong vién va dong dau
giap lai) hoic ban cam két ca nhan vé tinh trang siic khoe cia minh (mau kém



theo) nhitng van dong vién c6 biéu hién nghi van vé tinh trang sic khoe, Ban to
churc s& dé nghi kiém tra lai sac khoe trude khi thi dau (1é phi kiém tra suc khoe
do van dong vién hoic cau lac bo thanh toan);

- 02 anh mau 3x4cm chup trong nim 2021 (dé Ban T6 chic 1am thé thi
dau tai giai)

1.2. Nhitng van dong vién da duoc Lién doan Co tuéng Viét Nam cap the
(con gia tri) mang theo thé d¢é Ban T chuc kiém tra, kém theo gidy kham stc
khoe hoidc ban cam két vé tinh trang sicc khoe caa minh va 02 anh mau 3x4cm.

2. Cac don vi giri dang ky tham du so bo bang vin ban (theo mau) trugc ngay
15/9/2021 va ding ky chinh thic giri trudc ngay 25/9/2021 vé dia chi:

- Vu Thé duc thé thao quan ching, Tong cuc Thé duc thé thao, s6 36 Tran
Phu, Ba Dinh, Ha Noi, dién thoai: 0944327768; email: hoatdttgc@yhaoo.com.vn

- Lién doan Co tuéng Viét Nam s6 36 Tran Phu, Ba Dinh, Ha Ngi, fax (024)
38232471; Db: 0904118290, 02462923131; Email: Idctvn2017@gmail.com

Ban t6 chuc s& khdng nhan hd so thi ¢au chinh thire khi cac doan giri ding
Ky muon so véi thoi gian quy dinh trén.

VI. Luat thi dau

Theo Luat thi dau Co tudng hién hanh do Lién doan Co tudng Viét Nam
ban hanh.

VII. Thé thire thi dau va xép hang

1. Thé thirc thi dau: thi dau ca nhan nam, ca nhan nit, dong doi nam, dong
doi nit theo cac nhém tudi quy dinh.

Thoi gian cho mot van du 1a 30 phit cho mét dau tha, 60 phat cho hai
dau tha; van dong vién sau khi hoan thanh nuée di ty bAm dong hd caa minh.

2. Bbc tham theo hé Thuy Si: can cr vao sé luong van dong vién tham du
Ban To chic s& quyét dinh 7, 9 hodc 11 van dau.

3. Xép hang:

- Xép hang ca nhan: lan luogt theo diém sd, hé s6 Bucholz, sé van thing,
sO van di sau thang, van doi khang gitra 2 dau thu va mau quan van d6 néu hoa
van dong vién cam quan di sau duoc xep trén.

- Xép hang dong doi: can clr vao tong tha hang caa 03 van dong vién co
th: hang cao nhat caa 01 don vi; don vi ¢6 tong thir hang nhé hon duoc xép
trén. Trudng hop tong tht hang bang nhau don vi ¢6 van dong vién xép tha
hang nhé hon duogc xép trén.


mailto:hoatdttqc@yhaoo.com.vn

VIIL Khen thwéng va ky luat

1. Khen thuwong

1.1. Téng cuc Thé duc thé thao

- Tang co luu niém cho cac doan tham du, co don vi dang cai td chtrc giai.

- Trao huy chuong vang, bac, déng cho ca nhan, déng do1 dat thanh tich
nhat, nhi, ddng hang ba cac ndi dung thi dau.

1.2. Trung wong Hoi nguoi cao tudi Viét Nam ting thuong co, kém tién
thuong cho 5 doan dat thanh tich xuat sac tai giai (tinh theo s6 huy chuong vang,
bac, ddng dat duoc).

1.3 Lién doan Co& tudng Viét Nam trao phan thuong cho cac van dong
vién dat huy chuong vang, bac, ddng ndi dung cé nhan.

1.4. Tap chi Nguoi cao tuoi trao Cup cho cac ddi dat hang nhat cac nhom
tuoi.

2. Ky Luat: Can b, huan luyén vién, van dong vién vi pham Luat, Biéu
& thi dau, tuy theo muc do, Ban t6 chirc s& thi hanh ky luat tir canh céo, x04 bo
thanh tich dén truat quyén thi dau.

IX. Khiéu nai

Truong doan hoic huan luyén vién kiém truong doan mai co quyén khiéu
nai, khiéu nai phai bang vin ban cu thé nhu sau:

- Khiéu nai vé nhan su gui vé Ban T chiic trong cudc hop chuy&n mén (sau
khi Ban To chtic va ban chuyén mén cong bd danh sach van dong vién thi dau
chinh thtc) cham nhat 1a 15 pht.

- Khiéu nai vé két qua thi ddu gui cho Ban thu ky tong hop sau khi cong
bé két qua thi ddu & ndi dung d6 khong qua 15 phut.

X. Kinh phi té chirc

- Ban To chic chi kinh phi to chirc giai.

- Céc doan tham du giai chi kinh phi an, 6, di lai, kiém tra strc khoé, mua bao
hiém trong thoi gian dién ra giai va cac chi phi sinh hoat khac theo quy dinh.

XI. Nhirng quy dinh khac

1. Céc huan luyén vién va van dong vién khi vao khu vuc thi dau phai c6

trang phuc lich su, deo thé thi ddu do Ban T6 chirc cap (khong mic quan dui va
di dép 1é).



2. Cac doan tham du giai phai mua bao hiém cho van dong vién ctia doan
minh trong thoi gian thi ddu, van dong vién chwa mua bao hiém tai dia phuong
s& mua tai noi t6 chure thi du (du kién mic mua bao hiém 1a 50.000d/nguoi).

3. Vén dong vién phai c6 mat truge gio thi dau 15 phat ¢é Ban T6 chuc
kiém tra d6i chiéu véi thé dang ky thi dau, néu qué thoi gian quy dinh trén coi
nhu bé cudc.

XI11. Té chitc thuc hién

Trong qué trinh trién khai néu c6 vuéng mac, phat sinh ngoai quy dinh
cta Diéu 1é nay thi Truong Ban To chuc 1a nguoi quyét dinh va béo céo két qua
vé Tong cuc Thé duc thé thao.

Diéu 1& nay co hiéu luc tir ngay ky. Chi ¢6 Tong cuc Thé duc Thé thao
méi ¢6 quyeén stra ddi, bo sung Biéu 1¢ khi can thiét./.

Noi nhgn: ~ TL.TONG CUC TRUONG )
- Lanh dao Téng cuc: VU TRUONG VU THE DUC THE THAO QUAN CHUNG
- TW hoi NCT Viét Nam; 2 TRE TH10 RN

- Lién doan Co tudng Viét Nam; AT

- Tap chi Nguoi cao tudi; T .74\ )
-S& VHTTDL, S& VHTT céc tinh; A )5 —
- Hoi NCT cac tinh; S\ STt /i

- Luu: VT, Vu TDTTQC, Hoa(100).



DPON VI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
................................. D@C |£jp _ Tl_l’ do _ Hanh phl]c

............................ ngay thang  nam 2021

(Mau) PANG KY THI PAU
Giai Co twéng trung cao tudi toan quéc lan thie VI nim 2021
(Ban hanh kém theo Piéu 1é s6 209 /PL-TCTDTT ngay 27 thang 07 nam 2021
cua Tong cuc Thé duc thé thao)

KINN QU 5 e
Cin ctr Piéu 18 giai Co tudng trung cao tudi toan qudc lan thi VIII nim 2021
SO e, /DL-TCTDTT ngay ..../....... /2021 cua Tong cuc Thé duc Thé thao.
Pon vi .o dang ky doan VDV tham duy thi d4u, danh sach cu thé nhu sau
Truong GoaAn:........ccoiiniiii i biénthoai:....................
HUAN 1UY8N VIEN trUONG ..o, bién thoai:....................
CAN DO QOAN. ..o e
Gii tinh Ng3y
STT Ho va tén (dénh dau x) thang, N§i dung thi ddu
nam sinh
Nam N
1 X G
2 X U

Ghi chii: G =thi ddu bang nit va U = thi dau bang nam

THU TRUONG DPON VI
(Ky tén, dong dau)




DPON VI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
................................. D@C |£jp _ Tl}’ do _ Hanh phl]c

............................ ngay thang  nam 2021

(Mau) ~ BANCAM KET CANHAN
Ve tinh trang sirc khoe tham gia thi dau
tai Gidgi Co tuwong trung cao tuoi toan quoc lan thae VI nam 2021

Kinh guii : Ban t chitc Giai Co tuéng trung cao tudi toan qudc nim 2021

TENTOI A% e Gioi tinh: ..o

Ngay, thang, NAM SINN: ...

No1 DPKHK thrOng trll: ...

Can ctr Diéu 18 giai Co tudng trung cao tudi toan qudc lan tha VIII nim
2021 cua Téng cuc Thé duc Thé thao, tdi xin cam két:

1. Hién tai t6i c6 du sttc khoe tham gia thi ddu tai Gidi Co twdng trung

cao tuéi toan quoc lan thie VIII ndm 2021 t6 chire tai tinh Phii Tho tir ngay ... ...
dén ngay ... thang ...... nam 2021.

2. Pam bao thyc hién tot cong tac phong, chong dich bénh Covid 19 theo
quy dinh ctia Bo Y té va Ban to chirc giai.

3. T6i tu nguyén tham gia thi d4u, trong thoi gian dién ra Giai néu ¢ van
dé gi vé strc khoe toi Xin hoan toan chiu trach nhiém trudc co quan chil quan,
Ban t6 chuc Giai va trude phap luat.

............... Ngay...... thang ....... nam 2021
Xac nhan cia don vi chu quan Nguoi cam két

(Ky, ghi & ho tén, dong dau) (Ky, ghi 18 ho tén)
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